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Infoteka Ukrainy [AKTUALIZACJA]

(https://www.poznan.pl/mim/smartcity/infoteka/)

Multimedia Miasto Poznan przygotowato baze instytucji, organizacji i podmiotéw prywatnych gotowych bezptatnie udzieli¢
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Wsparcie psychologiczne i psychiatryczne dla os6b z Ukrainy

Wersja ukrainska: [JonoMora ncuxonoriyHa i ncuxiatpuyHa ans oci6 3 Ykpainu
(https://www.poznan.pl/mim/wortals/ua/ua/news,9740/-177626.html)

Poniewaz pomoc oferowana jest gtéwnie po polsku, udzielajacy wsparcia moga zapewni¢ ttumacza na jezyk
ukrainski korzystajac z bazy wolontariuszy, ktorzy zadeklarowali wspotprace poprzez ankiete utworzong przez
Miasto (dostepna na stronie poznan.pl (https://www.webankieta.pl/ankieta/711825/ankieta-dotyczaca-wsparcia-

dla-osob-z-ukrainy.html)).

Ponizej wiecej informacji z wyszczegdlnieniem sposobu wsparcia (osobisty, telefoniczny, online), godzinami
pomocy i i numerami telefonéw do bezposredniego kontaktu.

Baza ma charakter otwarty, profesjonalisci chetni do wtaczenia sie do pomocy moga zgtaszac¢ swoja deklaracje

JEDNOSTKI MIEJSKIE
Punkt Interwencji Kryzysowej, Miejskie Centrum Interwencji Kryzysowej w Poznaniu - ul. Niedziatkowskiego 30

Telefon, pod ktérym mozna uzyskac wiecej informacji o oferowanym wsparciu - 61 835 48 66, 61 835 48 65, 516
183 943. Konsultacje psychologiczne odbywajg sie po wczesniejszym uzgodnieniu.

* rejestracja: codziennie 7/24
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« forma pomocy: sesje on-line, osobiscie, telefonicznie, komunikator, e-mailowo
* grupa odbiorcow: dzieci, mtodziez i ich rodzice, osoby doroste
(/m|m/ma|n/) (/m|m/ua/) o strona www: www.mcik-poznan.cop.pl (http://www.mcik-poznan.cop.pl/), e-mail: pik@m.poznan.pl
(mailto:pik@m.poznan.pl)

jezyk: j. MULAKM|ESTHABIGA  DLABIZNESU ~ DLATURYSTY  KATALOGA-Z

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Poznaniu - telefonicznie, siedziby poszczegélnych filii MOPR

Telefon, pod ktérym mozna uzyskac wiecej informacji o oferowanym wsparciu - Jezyce 61 878 18 98/99,
Grunwald - 61 878 57 51, Nowe Miasto - 61 878 18 26, Wilda - 61 878 19 31. Konsultacje psychologiczne
odbywaja sie po wczesniejszym uzgodnieniu telefonicznym.

e rejestracja: godziny 8.00 - 15.00

« forma pomocy: telefon, konsultacje osobiste

e grupa odbiorcéw: dzieci, mtodziez i osoby doroste

e strona www: www.mopr.poznan.pl (http://www.mopr.poznan.pl)
o jezyk:j. polski

Centrum Wspierania Rozwoju Dzieci i Mtodziezy "Klub™ ul. Sienkiewicza 11

Telefon, pod ktérym mozna uzyskac wiecej informacji o oferowanym wsparciu - 61 843 33 98. Konsultacje
psychologiczne odbywaja sie po wczesniejszym uzgodnieniu telefonicznym.

e rejestracja: od poniedziatku do piatku w godzinach 14.00 - 18.00 - 61 843 33 98
« forma pomocy: sesje on-line, osobiscie

e grupa odbiorcéw: dzieci, mtodziez i ich rodzice

e strona www: www.centrumklub.pl (http://www.centrumklub.pl)

o jezyk:j. polski

Centrum Wspierania Rodzin " Swoboda" - ul. Swoboda 59

Telefon, pod ktérym mozna uzyskac wiecej informacji o oferowanym wsparciu - 516-579-481. Konsultacje
psychologiczne odbywaja sie po wczesniejszym uzgodnieniu.

* rejestracja: poniedziatek - czwartek w godzinach 8:00 - 18

» pigtek od 8:00 do 16:00 - 516-579-481

« forma pomocy: sesje on-line, osobiscie, telefonicznie, komunikator
» grupa odbiorcow: dzieci, mtodziez i ich rodzice, osoby doroste

e strona www: www.cwr-poznan.pl (http://www.cwr-poznan.pl)

o jezyk:j. polski, j. angielski
ORGANIZACJE POZARZADOWE
Fundacja "Nie wykluczaj mnie” w Poznaniu - ul. Wroniecka 9 (siedziba Osrodka Kuratorskiego nr 3)

Telefon, pod ktérym mozna uzyskac wigcej informacji o oferowanym wsparciu - 661 560 696. Konsultacje
psychologiczne odbywaja sie po wczesniejszym uzgodnieniu.

» rejestracja: od poniedziatku do czwartku, w godz. 10.00 - 15.00 - 661 560 696
« forma pomocy: telefon, komunikator

o grupa odbiorcow: dzieci, mtodziez i ich rodzice, osoby doroste

e strona www: www.niewykluczajmnie.pl (http://www.niewykluczajmnie.pl)

o jezyk:j. polski
Europejski Instytut Mediacji - ul. Piaski 8 (Swarzedz)

Telefon, pod ktérym mozna uzyskac wiecej informacji o oferowanym wsparciu - 668 817 197. Konsultacje
psychologiczne odbywaja sie po wczesniejszym uzgodnieniu telefonicznym.

* rejestracja: poniedziatki 9.00 - 14.00 - 668 817 197

« forma pomocy: sesje online, osobiscie

¢ grupa odbiorcow: dzieci, mtodziez i osoby doroste

e strona www: https://pl-pl.facebook.com/instytutmediacji/ (https://pl-plL.facebook.com/instytutmediacji/)
o jezyk:j. polski

Fundacja ORCHidea - ul. Hetmariska 15-19c

Telefon, pod ktédrym mozna uzyskac wiecej informacji o oferowanym wsparciu - 601 493 705. Konsultacje
psychologiczne odbywaja sie po wczesniejszym uzgodnieniu telefonicznym. Mozliwe takze konsultacje
psychiatryczne.
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» rejestracja: godziny 9.00 - 19.00 - 601 493 705
« forma pomocy: sesje on-line, telefon, e-mail
(/mim/main/) (/mim/ua/)  grupa odbiorcow: do uzgodnienia
» strona www: www.akademiapracyzcialem.pl (http://www.akademiapracyzcialem.pl)

jezyk: j. PbSMMIIESZKANCA  DLABIZNESU  DLATURYSTY  KATALOGA-Z

Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka w Poznaniu - ul Garbary 97/2 (parter)

Telefon, pod ktédrym mozna uzyskac wiecej informacji o oferowanym wsparciu - 512 495 279. Konsultacje
psychologiczne odbywaja sie po wczesniejszym uzgodnieniu telefonicznym.

* rejestracja: codziennie 20.00 - 22.00 - 668 851 217; poniedziatek - piatek 10.00 - 19.00 - 503 -012 -219,
512 495 279

« forma pomocy: telefon

e grupa odbiorcéw: dzieci, mtodziez i ich rodzice

e strona www: www.kopd.poznan.pl (http://www.kopd.poznan.pl)

e jezyk:j. polski

"Vinea". Fundacja Jezuickiego Osrodka Kultury i Rozwoju - ul Szewska 18 A

Telefon, pod ktérym mozna uzyskac wiecej informacji o oferowanym wsparciu - 797 907 154 (pl), 608 634 350
(tylko w jezyku angielskim). Konsultacje psychologiczne odbywaja sie po wczesniejszym uzgodnieniu
telefonicznym.

e rejestracja: od poniedziatku do czwartku w godzinach 13.30 - 16.30 - 797 907 154, mozliwy kontakt poza
ww. godzinami

« forma pomocy: telefon, komunikator, on-line, do uzgodnienia z klientem

» grupa odbiorcow: dzieci, mtodziez, osoby doroste, rodzice

¢ strona www: https://vinea.org.pl (https://vinea.org.pl)

e jezyk:j. polski

Fundacja Relacyjni/ Centrum Wspierania Relacji - ul. Chojnicka 58 oraz ul. Kutrzeby 12a/7

Telefon, pod ktérym mozna uzyskac wiecej informacji o oferowanym wsparciu - 797 189 627. Konsultacje
psychologiczne i psychiatryczne odbywaja sie po wczesniejszym uzgodnieniu.

* rejestracja: poniedziatek - wtorki/ srody/ czwartki - 13:00 - 19:00 (w zaleznosci od dyzuru psychologa) -
centrum - 797 189 627,

« forma pomocy: stacjonarna, on-line, telefonicznie

¢ grupa odbiorcow: dzieci, mtodziez, osoby doroste

* strona www: www. wspieranierelacji.pl

o jezyk:j. polski, j. angielski

Miedzynarodowa Fundacja OPEN - ul. Stablewskiego 43/7 - Centrum Rozwoju Osobistego DA VINCI

Telefon, pod ktérym mozna uzyskac wiecej informacji o oferowanym wsparciu - 664 532 327. Konsultacje
psychologiczne odbywaja sie po wczesniejszym zgtoszeniu za pomocg formularza.

 rejestracja: formularz zgtoszeniowy: https://forms.gle/7UntWtEa6vEEMB5b9
(https://forms.gle/7UntWtEa6vEEMB5b9)
» forma kontaktu: psyhelp.poznan@gmail.com (mailto:psyhelp.poznan@gmail.com)

« forma pomocy: indywidualnie dobierana

» grupa odbiorcéw: obywatele Ukrainy (dzieci, mtodziez osoby doroste)

» strona www: https://www.facebook.com/fundacja.open/ (https://www.facebook.com/fundacja.openy);
https://www.facebook.com/davinci.centrum (https://www.facebook.com/davinci.centrum);
https://www.instagram.com/fundacja.open (https://www.instagram.com/fundacja.open);
https://www.instagram.com/davinci.center (https://www.instagram.com/davinci.center)

o jezyk:j. ukrainski, j. rosyjski

Zero-piec. Fundacja na rzecz zdrowia psychicznego matych dzieci w Poznaniu - ul Prusa 14/7

Telefon, pod ktérym mozna uzyskac wiecej informacji o oferowanym wsparciu - 501 034 850 (Beata Granops) ,
793 305 007 (Adam Stepnowski Said) , 664 497 582 (Magdalena Stawicka). Konsultacje psychologiczne
odbywaja sie po wczesniejszym uzgodnieniu.

» rejestracja: od poniedziatku do pigtku - w godzinach 9.00 - 20.00 - 501 034 850; wtorki i pigtki - w
godzinach 9.00 - 20.00 793 305 007; poniedziatki, wtorki i pigtki - w godzinach 9.00 - 12.00 - 664 497 582

« forma pomocy: wizyta osobista w gabinecie, wizyty sSrodowiskowe

o grupa odbiorcow: dzieci do lat 6 i ich rodzice

o strona www: www.fundacja05.pl (http://www.fundacja05.pl)



http://www.akademiapracyzcialem.pl/
http://www.kopd.poznan.pl/
https://vinea.org.pl/
https://forms.gle/7UntWtEa6vEEmB5b9
mailto:psyhelp.poznan@gmail.com
https://www.facebook.com/fundacja.open/
https://www.facebook.com/davinci.centrum
https://www.instagram.com/fundacja.open
https://www.instagram.com/davinci.center
http://www.fundacja05.pl/
https://www.poznan.pl/mim/main/deklaracja-dostepnosci,p,49386.html
https://www.poznan.pl/mim/hc/
https://bip.poznan.pl/bip/
https://www.poznan.pl/mim/main/
https://www.poznan.pl/mim/ua/

o jezyk:j. polski, j. angielski
(/mim/main/) (/mim/ua/) Fundacja Centrum Praw Kobiet - AlL. Marcinkowskiego 21/4

Tetefon, pod KGPy(y MAUOR ARISKRC WISCEIMERERG © TRAURISISPY AR R 128 Kasisiar |

psychologiczne odbywaja sie po wczesniejszym uzgodnieniu telefonicznym.

» rejestracja: wtorki i czwartki w godzinach 9.00 - 15.00; poniedziatki, $rody i pigtki w godzinach 10.00 -
15.00

« forma pomocy: stacjonarna, telefoniczna, online

* grupa odbiorcow: obywatelki Ukrainy uciekajace przed wojna i szukajace pomocy i schronienia na terenie
miasta

« strona www: FB Fundacja Centrum Praw Kobiet Oddziat Poznan

o jezyk:j. polski, j. ukrainski, j. rosyjski

Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznien Stowarzyszenie MONAR - ul. Michata Sobeskiego 2

Telefon, pod ktérym mozna uzyskac wiecej informacji o oferowanym wsparciu - 61 868 72 27. Konsultacje
psychologiczne odbywaja sie po wczesniejszym uzgodnieniu.

* rejestracja: codziennie, w godzinach 9.00 - 14.00

« forma pomocy: wizyty osobiste w gabinecie

e grupa odbiorcéw: mtodziez i ich rodzice, osoby doroste

e strona www: www.poznan.monar.org_(http://www.poznan.monar.org)

o jezyk: j. polski, j. angielski, j. rosyjski, j. ukraifski
PODMIOTY PRYWATNE
Klinika Rodzina-Para-Jednostka Uniwersytetu SWPS w Poznaniu -, ul. Kutrzeby 10 oraz ul. Winogrady 69

Telefon, pod ktérym mozna uzyskac wiecej informacji o oferowanym wsparciu - 729 988 560. Konsultacje
psychologiczne odbywaja sie po wczesniejszym uzgodnieniu telefonicznym.

* rejestracja: codziennie, w zaleznosci od dyzuréw

« forma pomocy: osobiscie, telefonicznie, komunikator, w przysztosci grupa wsparcia dla kobiet, mtodziezy
» grupa odbiorcéw: dzieci, mtodziez i ich rodzice, osoby doroste

o strona www: www.klinika-poznan.swps.pl (about:blank)

o jezyk:j. polski, j. angielski, j. francuski
Wielkopolskie Centrum Terapii Par i Rodzin - ul. Traugutta 21/6

Telefon, pod ktérym mozna uzyska¢ wiecej informacji o oferowanym wsparciu - 607 341 553. Konsultacje
psychologiczne odbywaja sie po wczesniejszym uzgodnieniu telefonicznym.

e rejestracja: codziennie 8.00 - 20.00 - 607 341 553

« forma pomocy: sesje on-line, osobiscie, telefon, komunikator,

e grupa odbiorcow: dzieci, mtodziez i osoby doroste, seniorzy oraz ich rodziny
¢ strona www: www.wct-pir.pl (http://www.wct-pir.pl)

e jezyk:j. polski, j. angielski

Psycholog mgr Matgorzata Dragan

Telefon, pod ktérym mozna uzyskac wiecej informacji o oferowanym wsparciu - 603 944 505. Konsultacje
psychologiczne odbywaja sie po wczesniejszym uzgodnieniu telefonicznym.

* rejestracja: godziny popotudniowe - 603 944 505
« forma pomocy: sesje on-line, osobiscie

¢ grupa odbiorcow: dzieci, mtodziez i osoby doroste
e strona www: -

o jezyk:j. polski

Psychoterapeuta dr Matgorzata Karolczuk pomoc od 01.IV. 2022 r.

Telefon, pod ktérym mozna uzyskac wiecej informacji o oferowanym wsparciu - 532 525 007. Konsultacje
psychologiczne odbywaja sie po wczesniejszym uzgodnieniu telefonicznym.

* rejestracja: godziny poranne - 532 525 007

« forma pomocy: sesje on-line, komunikator, telefon

* grupa odbiorcéw: osoby doroste, mieszkancy Poznania pochodzacy z Ukrainy, osoby, ktérych bliscy
pozostali na Ukrainie

» strona www: www.malgorzatakarolczuk.pl (http://www.malgorzatakarolczuk.pl)



http://www.poznan.monar.org/
about:blank
http://www.wct-pir.pl/
http://www.malgorzatakarolczuk.pl/
https://www.poznan.pl/mim/main/deklaracja-dostepnosci,p,49386.html
https://www.poznan.pl/mim/hc/
https://bip.poznan.pl/bip/
https://www.poznan.pl/mim/main/
https://www.poznan.pl/mim/ua/

o jezyk:j. polski

( /mim/main /) ( /mim/ua/ ) Lek. Magdalena Labedzka specjalista psychiatra i specjalista seksuolog - srodowiskowe Centrum Zdrowia
Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy USWPS Poznan, ul. Naramowicka 47D/ lok. 104-105

DLA MIESZKANCA ~ DLABIZNESU ~ DLATURYSTY  KATALOGA-Z
UZ 65 10,

Telefon, pod ktérym mozna uzyska¢ wiecej informacji o oferowanym wsparciu - 61 102 69 15, 6
Konsultacje psychologiczne odbywaja sie po wczesniejszym uzgodnieniu telefonicznym. Leczenie
specjalistyczne, psychiatryczne, osobiste badanie przez lekarza.

* rejestracja: wtorek - 10.00 - 14.00 - 61 102 69 15, 61 102 69 16

« forma pomocy: wizyta osobista

e grupa odbiorcéw: dzieci i mtodziez pochodzaca z Ukrainy, Biatorusi i Rosji

 strona www: www.swps.pl/sczp (http://www.swps.pl/sczp)

o jezyk:j. polski, j. angielski (mozliwe bedzie ttumaczenie na j. ukrainski, biatoruski i rosyjski)

Honorata tukaszewska SOMAPSYCHE Ustugi Psychologiczno-Edukacyjne, psychoterapeutka traumy PSSE - ul.
Wierzbiecice 18/5 lub ul. Slusarska 6/3 - Gabinet CPI

Telefon, pod ktérym mozna uzyskac wiecej informacji o oferowanym wsparciu - 608 782 428. Konsultacje
psychologiczne odbywaja sie po wczesniejszym uzgodnieniu telefonicznym.

* rejestracja: wt/sr/czw/sob/nd godziny 9.00 - 12.00; w gabinecie - 608 782 428; wt/czw - godziny 12.00 -
15.00; on-line - 608 782 428

« forma pomocy: sesje on-line, komunikator, osobiscie

e grupa odbiorcéw: osoby doroste

traum%C4%85-102975615136264/?ref=pages_you_manage)
o jezyk:j. polski, j. niemiecki (biegty), j. angielski (podstawy)

Klaudia Angela Grabska, psychoterapeutka traumy PSSE

Telefon, pod ktérym mozna uzyskac wiecej informacji o oferowanym wsparciu - 791 776 690. Konsultacje
psychologiczne odbywaja sie po wczesniejszym uzgodnieniu telefonicznym.

» rejestracja: od poniedziatku do pigtku - 791 776 690

« forma pomocy: sesje online, telefon, komunikator (cata Polska), osobiscie w gabinecie (Warszawa)
¢ grupa odbiorcow: mtodziez i osoby doroste, rodzice

¢ strona www: www.akademiapracyzcialem.pl (http://www.akademiapracyzcialem.pl)

o jezyk:j. polski, j. angielski
Wielkopolskie Centrum Zdrowia Psychicznego Katharsis - ul. Kérnicka 24

Telefon, pod ktérym mozna uzyskac wiecej informacji o oferowanym wsparciu - 881 551 771. Konsultacje
psychologiczne i psychiatryczne odbywaja sie po wczesniejszym uzgodnieniu.

* rejestracja: poniedziatek - piagtek: godziny - 7:00 do 20:00 - 881 551 771 badz e-mail:
rejestracja@katharsis.poznan.pl (mailto:rejestracja@katharsis.poznan.pl)

« forma pomocy: stacjonarna, telefoniczna i online/komunikator MS TEAMS

¢ grupa odbiorcéw: osoby doroste

e strona www: http://katharsis.poznan.pl/ (http://katharsis.poznan.pl/) oraz
https://www.facebook.com/WielkopolskieCentrumZdrowiaPsychicznegoKatharsis/
(https://www.facebook.com/WielkopolskieCentrumZdrowiaPsychicznegoKatharsis/)

e jezyk:j. polski, j. angielski, j. rosyjski

Poradnia Praxis - ul. E. Sczanieckiej 5/1

Telefon, pod ktérym mozna uzyskac wiecej informacji o oferowanym wsparciu - 602 493 394. Konsultacje
psychologiczne i psychiatryczne odbywaja sie po wczesniejszym uzgodnieniu.

* rejestracja: od poniedziatku do pigtku w godzinach 9:00-19:00 pod numerem: 602 493 394
« forma pomocy: stacjonarna, online, telefonicznie
e grupa odbiorcéw: dzieci, mtodziez, osoby doroste

o jezyk:j. polski, j. angielski

Mgr Weronika Cegielska, psychoterapia - Wilda, online
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Telefon, pod ktédrym mozna uzyskac wiecej informacji o oferowanym wsparciu - 609705084 luba e-mail:
weronikacegielska@gmail.com (mailto:weronikacegielska@gmail.com). Konsultacje psychologiczne odbywajg

(/m|m/ma|n/) (/m|m/ua/) sie po wczesniejszym uzgodnieniu.

* rejestraciy: QAMESALAREN do PRtkiByQedty 1008 A30RYSTY  KATALOGA-Z

« forma pomocy: stacjonarna, online
o grupa odbiorcow: dzieci, mtodziez, osoby doroste
o jezyk:j. polski, j. angielski

Gabinet Pomocy Psychologicznej i Psychoterapii Agnieszka Fortuna- ul. S. Mielzynskiego 24 (wejscie od strony
pl. C. Ratajskiego 2 - domofon - GABINET)

Telefon, pod ktérym mozna uzyskac wiecej informacji o oferowanym wsparciu - 784 184 850. Konsultacje
psychologiczne odbywaja sie po wczesniejszym uzgodnieniu.

* rejestracja: poniedziatki w godzinach - 14:00 - 16:00 - 784 184 850

« forma pomocy: stacjonarna, on-line, telefonicznie

¢ grupa odbiorcow: osoby doroste

¢ strona www: https://www.facebook.com/Agnieszka-Fortuna-Gabinet-Pomocy-Psychologicznej-i-
Psychoterapii-221151158339282 (https://www.facebook.com/Agnieszka-Fortuna-Gabinet-Pomocy-
Psychologicznej-i-Psychoterapii-221151158339282)

o jezyk:j. polski, j. angielski

Centrum Terapii HAAK w Poznaniu - ul. Limanowskiego 10/11

Telefon, pod ktédrym mozna uzyskac wiecej informacji o oferowanym wsparciu - 570 552 331. Konsultacje
psychologiczne odbywaja sie po wczesniejszym uzgodnieniu telefonicznym.

o rejestracja: od poniedziatku do piatku w godzinach - 15:00 - 21:00 - 570 552 331
« forma pomocy: stacjonarna, online

e grupa odbiorcéw: dzieci, mtodziez, osoby doroste

 strona www: https://dominikhaak.pl/ (https://dominikhaak.pl/)

o jezyk:j. polski, j. angielski

Agnieszka Tarkawska-Nowak Life in Balance Hilversum - online

Telefon, pod ktédrym mozna uzyskac wigcej informacji o oferowanym wsparciu - +31 652 823 335. Konsultacje
psychologiczne odbywaja sie po wczesniejszym uzgodnieniu telefonicznym.

« rejestracja: poniedziatki 11.00-13.00; wtorki 11.00-13.00; srody 11.00-12.00; piatki 9.30-11.00 pod
numerem telefonu: 570 552 331

« forma pomocy: online - skype (https:/join.skype.com/invite/a53u8lsgnFnk
(https:/join.skype.com/invite/a53u8lsgnFnk)); Whatsapp (tel. +31652823335); messenger
(@Lifeinbalance Agnieszka Tarkawska-Nowak Hilverssum)

e grupa odbiorcow: osoby doroste

o strona www: www.centrumpsychoterapii.com (http://www.centrumpsychoterapii.com)

o jezyk:j. polski, j. angielski
Edyta Pigtek - Psycholog Psychoterapeuta - Poznan

Telefon, pod ktérym mozna uzyskac wiecej informacji o oferowanym wsparciu - 796 275 016. Konsultacje
psychologiczne odbywaja sie po wczesniejszym uzgodnieniu.

» rejestracja: od poniedziatku do piatku w godzinach 11.00 - 17.00 - telefonicznie, SMS

+ forma pomocy: stacjonarna, online

» grupa odbiorcow: Wszyscy, ktdrzy dziatajac na rzecz uchodzcéw z Ukrainy, prébuja radzi¢ sobie
emocjonalnie z ich doswiadczeniami np. wolontariusze, ttumacze, osoby, ktére przyjety uchodzcéw do
swoich domoéw

 strona www: www.edytapiatek.pl (http://www.edytapiatek.pl)

o jezyk:j. polski,

Adrianna Niedzwiecka - psycholog, psychoterapeuta - online

Telefon, pod ktédrym mozna uzyskac wiecej informacji o oferowanym wsparciu - 536 042 342. Konsultacje
psychologiczne odbywaja sie po wczesniejszym uzgodnieniu.

e rejestracja: $roda w godzinach: 18.30-21.30, sobota w godzinach: 12.00 - 15.00

» forma kontaktu: komunikator: zoom, skype: niedzwiecka.adrianna@gmail.com
(mailto:niedzwiecka.adrianna@gmail.com);

e forma pomocy: online

» grupa odbiorcéw: osoby doroste, dzieci/mtodziez/rodzice, mieszkancy Poznania pochodzgcy z Ukrainy
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o jezyk:j. polski, j. angielski, j. niemiecki
(/mim/main/) (/mim/ua/) Magdalena Manikowska, lekarz psychiatra - ul. Krakowska 32/1

Tetefon, pod KGTy(h MAAORARISKEC WISCEISENERG' © RAURISIP RArDIAS D Kiasisiar |

psychologiczne odbywaja sie po wczesniejszym uzgodnieniu.

* rejestracja: od poniedziatku do piatku w godzinach: 10.00-18.00
« forma pomocy: wizyty osobiste w gabinecie

o termin kontaktu: Srody w godzinach: 10.00-18.00

¢ grupa odbiorcéw: obywatele uciekajacy z Ukrainy

o jezyk:j. polski, j. rosyjski

Agnieszka Kariczukowska-Stadnik, Srodowiskowe Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy - ul.
Naramowicka 47D lok. 104-105, online

Telefon, pod ktérym mozna uzyskac wiecej informacji o oferowanym wsparciu - 61 10 26 915, 604 157 774.
Konsultacje psychologiczne odbywaja sie po wczesniejszym uzgodnieniu.

e rejestracja: czwartki w godzinach: 13.00-15.00,

« forma pomocy: wizyty osobiste w gabinecie, telekonferencja

e grupa odbiorcéw: dzieci, mtodziez i osoby doroste

o strona www: https://swps.pl/21969-srodowiskowe-centrum-zdrowia-psychicznego (https://swps.pl/21969-

srodowiskowe-centrum-zdrowia-psychicznego)

o (https://swps.pl/21969-srodowiskowe-centrum-zdrowia-psychicznego)jezyk: j. polski, j. angielski
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